Menus du mois de Octobre 2021
Scolaires 4 composants

27 au 010ctobre 2021 | 04 au 08 Octobre 2021 | 11 ay 15 Octobre 2021 || 18 au 22 Octobre 2021

Hachis
parmentier
\
Betteraves rouge Salade VEG ETARIEN Salade fromagere - Poisson pané sauce
e Fromage ‘ hili si , Nuggets de poisson ketchup
Carottes purée Yaourt chili sin carne sauce tomate Epinards - Riz
. : - \ ebly Pates Fromage
Fruit de saison régime sv sp F , ,
o . UOUER] Compote Fruit de saison
regime sv sp parmentier de \ yaourt
omelette soja ‘ [

. Salade fromagere C
b I O Sauté de dinde Macédoine de légumes Burger de veau b|0

i iy sauce poivre
chasseur Filet de colin ala uce pov boulette de baeuf

semoule ratatouille
fromage

Pates Pomme rissolées créme frite salade

A la bolognaise Poelée de légumes Riz - Brocolis fromage

Fromage Fruit de saison Yaourt aromatisé 'fruit de saison
Yaourt régime sv sp régime sv sp omelette yaourt

régime sv sp poisson régime sv sp boulette

boloanaise de soia de soja

"g Betteraves rouge
b escalope de poulet aux

champignons
Pates
Fruit de saison
régime sv sp omelette

Boeuf
. 2 la provengale VEGETARIEN Steak hache VEGETARIEN
Piperade- Frite , Omelette Frites — salade Concombres vinaigrette Cheeseburger
Fromage Pates Fromage omelette Frites
- Fruit de saison e Fruit de saison Semoule aux petits Mayonnaise Ketchup
régime svsp ' Fromage régime sv sp poisson légumes  Glace
i . ) pané Yaourt régime sv sp
i T R cheeseburger poisson
REPAS TOULOUSIN |
5 Cassoulet et sa B | O ‘ Tomate mimosa Lasagne
VEGETARIEN ;
garniture régime sv Betteraves ‘ Boeuf mode salade
Sgllade ?e tomate N oieean omelette pates ) Cgrottes - pdt . yaourt
|zzSaa|raodr2age ratatouille Liégeois saveur vanille | régime sv sp lasagne
™ Fromage yaourt UL A A saumon
Yaourt fromage
Tarte sucre |
Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des approvisionnements.
)
DUPON'T

RESTAURATIO



